JEDILNIK VRTEC

ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PON zitna kasa z mlekom(1,7) melona goveja juha z zakuho(1,3), polnozrnati
18. 11 pis¢anc ji zrezek v korenckovi rogljicek(1,6), ¢aj
omaki(1), riz z grahom,solatni
bife(12)
TOR graham zemlja(1,6), jabolka juha(1,3), goveji golaz(1,9), hruskov kompot,
19. 11. piS¢anc ja Sunka, polenta(1,6,7),sadje (mandarine) | rzeni kruh(1,6)
rdeca paprika, aj
SRE *bio pSenicni zdrob(1,7) s banana grahova kremna juha(7), svedri | sirova
20. 11. posipom iz mletih orehov(8) v tunini omaki(1,3,4), $trucka(1,6,7), ¢aj
BREZMESNI DAN *bio rdeca pesa
CET prazena jajcka(3), rzeni jabolka Jjuha(1,3), jota z mesom(1,9), koruzni kruh(1),
21. 11, kruh(1,6), ¢aj rzeni kruh(1,6), domace skutno | sirni namaz z
pecivo(1,3,7) papriko(7),Eaj
PET ajdov kruh(1), mandarine juha z zakuho(1,3), svinjski sadni kroznik
22.11. sirni namaz z zrezek v lovski omaki(1), (banane, melona,

drobnjakom(7),
bela kava(l,7)

*bio ajdova kasa,
solatni bife(12)

jabolka),
grisini pal¢ke(1,6)

*Zivilo iz ekologke pridelave
PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Ucencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koti¢ku. Za otroke
prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manj$e kose...). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.
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