
JEDILNIK VRTEC

*Živilo iz ekološke pridelave
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke prvega
starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.

PONEDELJEK,
21. 10. 2024

TOREK,
22. 10. 2024

SREDA,
23. 10. 2024

ČETRTEK,
24. 10. 2024

PETEK,
25. 10. 2024

ZAJTRK
POLNOZRNATI/POLBE
LI KRUH(1,6), DOMAČI
TUNIN
NAMAZ(1,3,4,7),
ČAJ

*BIO POLNOZRNATA
OVSENA KAŠA(1,6) Z
MLEKOM(7) IN
CIMETOM

AJDOV KRUH(1,6,7),
MASLO(7),
MED, MLEKO(7)

KORUZNA
ŠTRUČKA(1,6),
SATARAŠ(1,3,7)

*BIO MLEČNI PIRIN
ZDROB S POSIPOM(1,6,7)

DOPOLDANSKA
MALICA

MANDARINE
JABOLKA

GROZDJE JABOLKA BANANA

KOSILO
JUHA Z ZAKUHO (1,3)-
vrtec,
GOVEJI GOLAŽ(1),
POLENTA(1),
DOMAČI SKUTNI
NARASTEK(1,3,7)

KOSTNA JUHA Z
ZAKUHO(1,3),
MESNE KROGLICE V
PARADIŽNIKOVI
OMAKI(1),
PIRE KROMPIR(7)

BUČNA JUHA(1,9),
PURANJI PARIŠKI
ZREZEK(1,3),
RIZI BIZI(1),
SOLATNI BIFE(12)

GOBOVA JUHA(1,7),
PEČENICA(1),
PRAŽEN KROMPIR,
KISLO ZELJE

JUHA Z LEČO(1,3,6),
DUŠEN SVINJSKI FILE(1),
ZDROBOVI
SVALJKI(1,3,7), SOLATNI
BIFE(12)

POPOLDANSKA
MALICA

GRISINI PALČKE(1),
SVEŽA ZELENJAVA
(paradižnik, kumare)

KRUH Z ZELIŠČNIM
NAMAZOM (1,6,7),
SVEŽE KUMARE, ČAJ

DOMAČE PECIVO Z
OREHI(1,3,6,7), ČAJ

SADNI
KROŽNIK(kaki,
banane,
jabolka),ČRNI KRUH
(1,6)

ŠTRUČKA ŠUNKA
SIR(1,6,7),
ČAJ


