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JEDILNIK VRTEC
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
29. 7. 2024 | 30.7. 2024 31. 7. 2024 1.8. 2024 2.8. 2024
RZENI KRUH(1), KORUZNI/BELI KORUZNI OVSENI(1) MAKOVA
ZAJTRK UMESANA KRUH(1,6), KOSMICI(1) Z /TP%EEEN%?%?UH' PETENKA(L,6,7),
JAJCKA(3), KREM MASLO(7), MLEKOM(7) R )« | KAKAV(6,7)
CAJ SVEZA PAPRIKA, GAJ ’
BELA KAVA(1,6,7)
DOPOLDANSKA | JABOLKA JAGODE MELONA JABOLKA JABOLKA
MALICA
KOSTNA JUHA S PISCANCJA MESNA SPARGLJEVA MINJON JUHA(1,3),
FRITATI(1,3), JUHA(1,3), JUHA(1,9), JUHA S PROSENO | PISCANCJI
KOSILO PURANJI ZREZEK V | OCVRT CARSKI KASO(1,7), RAZNJICI,
KORENCKOVI PISCANEC(1,3,6), PRAZENEC(1,3,7) | TESTENINE S PECEN KROMPIR,
OMAKI(1), RIZI BIZI, BELI KRUH(1,6) | TELETINO IN ZELENA SOLATA
KRUHOVA RDECA PESAV MESANI KOMPOT | 7&| ENJAVO(1),
ZELENA SOLATA
POLBELI SADNI MINI FRANCOSKI | DOMACE SADNA SKUTA(7)
POPOLDANSKA | KRUH(1,6), KROZNIK(GROZDJE,, | ROGLJICEK(1,3,7 | PECIVO(1,3,7),
MALICA TOPLJENI SIR(7), HRUSKE, JABOLKA) |), CAJ CAJ

CAJ
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JEDILNIK VRTEC
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
5. 8. 2024 6. 8. 2024 7. 8. 2024 8. 8. 2024 9. 8. 2024
POLNOZRNATA POLBELI KRUH(L,6), POPECEN KRUH | EKO PSENICNI RZENI KRUH(1)
ZAJTRK (vrtec) STRUCKA(1,6,7), COKOLADNI Z JAJCEM IN ZDROB*(1,7), ~ POSIPS | MASLO(7),
SADNI JOGURT(7) NAMAZ ( 6,7,8), MLEKOM(1,3,6,7), | KAKAVOM(7,8) IN CVETLICNI MED,
MLEKO( 7) REZINA SUNKE, | CIMETOM BELA ZITNA KAVA(1,7)
CAJ
DOPOLDANSKA | JABOLKA JAGODE JABOLKA BANANA SUHO SADJE(12)
MALICA
KOKOSJA JUHA Z TELECJA OBARA Z PREZGANKA Z GOVEJA JUHA( 1,3,9), CVETACNA KREMNA
REZANC(1,3,9), ZLICNIKI(1,3,7,9), JAJCKO(1,3,9), KREMNA SPINACA( 7), JUHA(L,7,9),
KOSILO PISCANCJI ZREZEK V PALACINKE Z MAKARONI S SOJINI POLPETI(1,3,6,7), SVVINJSKA PECENKA,
SMETANOVI MARMELADO(1,3,7), PURANJIM PIRE KROMPIR(7), RIZOTA Z GOBICAMI,
OMAKI(1,7), DOMACI KOMPOT MESQI\/I(9), DOMACI VANILIJEV MESANA SOLATA
ZELENA SOLATA S SOLATI,
KORENCKOM SADJE(grozdje)
RZENI KRUH (1), KREM | SADNI BELI KRUH(1,6) S | POLNOZRNATI DOMACE SADNO
POPOLDANSKA | MASLO(7), KROZNIK(MELONA, SIROM(7), KRUH(1,6,7) Z NAMAZOM, | PECIVO(1,3,7),
MALICA CAJ ANANAS, GROZDJE) CAJ CAJ SOK
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JEDILNIK VRTEC LIER 40
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
12. 8. 2024 13. 8. 2024 14. 8. 2024 15. 8. 16. 8. 2024
2024
FIT KRALJEVA COKOLINO POLNOZRANATI
ZAJTRK AJDOV(1)/POLBELI STRUCKA(1,6,7), BELA KRUH(1,6), KREM
KRUH(1,6), KAVA(1,6,7) PRAZNIK MASLO(7), SVEZA
MARELICNA KUMARA, CAJ
MARMELADA,
KISLA SMETANA(7),
BELA ZITNA KAVA
(1,6,7)
DOPOLDANSKA | MELONA JABOLKA JAGODE GROZDJE
MALICA
KORENCKOVA SPINACNA GOVEJA JUHA Z
JUHA(1,9), JUHA(1,7), PURANJI RIBANO KASO(1,3),
KOSILO PLESKAVICA(1,6,7), ﬁhﬁgﬁ\ﬁ\'gzgv ZREZEK PO GOVEJI TRAKCI V
PECEN MLADI , PARISKO(1,3,7), OMAKI 1Z BUCK(1),
KROMPIR, NARASTEK(1,3,7) Z | DUSENRIZ, VLIVANCI(1,3),
MESANA SOLATA JABOLKI, KOMPOT RDECA PESA ZELINA SOLATA S
v v FIZOLOM
SADNI KROZNIK RZENI KRUH(1), SADNI JOGURT(7),
POPOLDANSKA | (KIVI, NEKTARINE, POLNOZRNATI SIRNI NAMAZ(7), KOS KRUHA(1,6)
MALICA JABOLKA) KRUH(1,6), REZINA | CAJ
SIRA(7), CAJ
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JEDILNIK VRTEC LR 6 |
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
19. 8. 2024 20. 8. 2024 21. 8. 2024 22. 8. 2024 23. 8 . 2024
POLBELI POLBELI KRUH(L,6), COKOLINO(1,6,8) | CRNI(1)/POLBELI PLETENKA(L,6,7),
ZAJTRK KRUH(L,6), REZINA SIRA(7), REDKVICA, KRUH(1,6), KAKAV(6,7)
MARMELADA, CAJ '[UNINA V OLJU(®4),
MARGARINA(7), CAJ
CAJ
DOPOLDANSKA | JABOLKA JAGODE BANANA JABOLKA LUBENICA
MALICA
MESNA JUHA(1), GOVEJA JUHA Z JUHA Z STAJERSKA KISLA MINJON JUHA(1,3),
SADNI ZAISUHO(1,3), SESEKLJANA ZDROBOVIMI } JUHA(1,7), NADEVANA SVINJSKA
KOSILO CMOK(1,3,7,12), PECENKA(1,3,9), CMOKI(1,3), PECEN | KOS KRUHA(L,6), RIBICA V NARAVNI
RZENI VKRUH(1),V PIRE KROMPIR(7), PISCANEC V KVASENICA(1,3,7), OMAKI(1), PROSENA
DOMAC JABOLCNI | *EKO ZELENA SOLATA S NARAVNI 100 % JABOLCNI SOK KASA Z ZELENJAVO,
VALOVITI SOLATI
REZANCI(1,3),
MESANA SOLATA
SADNI KROZNIK POLBELI KRUH(1,6), MARELICNI KRUH S KLOBASO(1,6), DOMACE SADNO
POPOLDANSKA (jagode, kivi, jabolka) | COKOLADNO MLEKO(/) NAVIHANCEK CAJ PECIVO(1,3,7),




o A JEDILNIK VRTEC
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, C‘.ETRTEK, PETEK,
26. 8. 2024 27.8. 2024 28. 8. 2024 29. 8. 2024 30. 8. 2024
DOMACI PUDING(1,7) | RZENI KRUH(1), MAKOVA KORUZNI KRUH(1,6), BUHTELJ Z
ZAJTRK -[UNlN NAMAZ(3,7), STRUCKA(1,6), SUNKA, MARMELADO(l,S,?),
CAJ KAKAV(6,7) KISLA KUMARICA(10), CAJ
CAJ
DOPOLDANSKA BANANA JABOLKA JABOLKA JAGODE JABOLKA
MALICA
GOVEJA JUHA(1,3,9), PREZGANKA Z JOTA(L), ZDROBOVA JUHA(1,3), | KOKOSJA JUHA Z
SVINJSKA JAJCKO(1,3), KOS KRUHA(1), PURANJI TRAKCI Z ZAKUHO(1,3),
KOSILO PECENKA(1), SPAGETI(1) PALACINKA(1,3,7) | ZELENJAVO(1), PANIRAN RIBJI
AJDOVA KASA(1), NAPOLITANA, JABOLCNI KROMPIRJEVI FILE(1,3,4,7),RIZZ
KITAJSKO ZELJE V EKO ZELENA-SOLATA, KOMPOT SVALJKI(1,3), GRAHOM, KITAJSKO
SOLATI SADJE(nektarine) RADIC V SOLATI ZELJE V SOLATI
RZENI KRUH(1), MINI KROF(1,3,6,12), CAJ | SADNI SKUTA S SADJEM(7) POLNOZRNATI
POPOLDANSKA COKOLADNI KROZNIK(ananas, KRUH(L,6), KREM
MALICA NAMAZ(6,7,8), breskve, jabolka) MASLO(7), MLEKO
CAJ

*Zivilo iz ekoloke pridelave

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.




i JEDILNIK VRTEC N kej

Otrokom je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koti¢ku. Za otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata
narezana na manjse kose...). Za u¢ence/otroke, ki imajo dieto pripravljamo posebej prilagojene obroke.
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ALERGENTI
Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, r, je&men, oves, pira in proizvodi iz njih).
Raki in proizvodi iz njih.
Jajca in proizvodi iz njih.
Ribe in proizvodi iz njih.
Arasidi in proizvodi iz njih.
Soja in proizvodi iz soje.
Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).

Oreski (orehi, ledniki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz njih).
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Listna zelena in izdelki iz nje.
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Gorcicno seme in proizvodi iz njega.
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Sezamovo seme in proizvodi iz njega.
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Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SOz.
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Vol¢ ji bob in proizvodi iz njega.



