JEDILNIK VRTEC

31.5.-4. 6. 2021
e A PONEDELJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK, PETEK,
8 vxj@% 31.5. 2021 1.6.2021 2.6.2021 3.6.2021 4.6.2021
KORUZNA KORUZNI KOSMICI (1,6), | POLNOZRANTI OREHOV PRAZENA JAJCKA(3),
ZAJTRK ZEMLJICA(1,6), SADNI JOGURT(7) KRUH(1,6), MASLO(7), ROGLJIC(1,6,7,8), RZENI KRUH(1,6), CAJ
PISCANCJA POSEBNA MARMELADA, CAJ MLEKO(7)
SALAMA(1), 5
SVEZA PAPRIKA,CAJ
DOPOLDANSKA JABOLKA LUBENICA JABOLKA BANANA JAGODE
MALICA
BOGRAC S GRAHOVA JUHA(1,9), KOKOSJA JUHA Z PREZGANKA Z KOSTNA JUHA Z
KROMPIRJEM(1,9), PISCANCJI ZREZEK V JUSNIMI JACKO(1,3), RIBANO
KOSILO POLBELI KRUH (1,6), SIROVI OMAKI(1,7), ZVEDICAMI(1,7,9), LAZANJA Z MLETIM | KASO(1,3,9),PANIRANI
COKOLADNA ZAPECENA 3 PECEN FILE LOSOSA(4), MESOM (1,7), *EKO PURANJI
SPIRALA(1,3,7), POLENTA(L,7), MESANA | KROMPIRJEVA SOLATA Z | RDECA PESA ZREZEK(1,3,7) , RIZI
SOK SOLATA REDVICO, SADJE BIZI, MESANA SOLATA
(maneles) Z MOTOVILCEM
SADJE(nektarine, POLBELI KRUH(1,6), KAJZERICA(1,6), REZINA | RZENI KRUH(1,6), SIROVA
POPOLDANSKA jagode, jabolka), TUNIN NAMAZ(1,4), CAJ | MANJ MASTNEGA SIRNI NAMAZ(7), STRUCKA(1,6,7),
MALICA RZENI KRUH (1,6) SIRA(7), CAJ CAJ SVEZE STISNJEN

POMARANCNI SOK

*Zivilo iz ekoloke pridelave
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koticku. Za otroke
prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjse kose...). Za u¢ence/otroke, ki imajo dieto pripravljamo

posebej prilagojene obroke.
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Zita, ki vsebujejo gluten (pSenica, rz, je€men, oves, pira in proizvodi
iz njih).
Raki in proizvodi iz njih.
Jajca in proizvodi iz njih.
Ribe in proizvodi iz njih.
Arasidi in proizvodi iz njih.
Soja in proizvodi iz soje.
Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).
Oreski (orehi, lesniki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz
njih).
Listna zelena in izdelki iz nje.
Gorci¢no seme in proizvodi iz njega.
Sezamovo seme in proizvodi iz hjega.

Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10mg/kg ali 10 mg/!
glede na skupni SO2.

Vol¢ ji bob in proizvodi iz njega.

MehkuZci in proizvodi iz njih.
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