JEDILNIK VRTEC

29. 3.-2. 4. 2021
PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
29. 3. 2021 30. 3. 2021 31. 3. 2021 1. 4. 2021 2. 4 . 2021

STRUCKA SUNKA | MLECNI ZDROB(7) S RZENI KRUH(1,6), | POLEBELI KRUH(1,6), | POLBNOZRNATI/KOR
ZAJTRK SIR(1,6,7), POSIPOM PASTETA(‘]), HRENOVKA, UZNI KRUH(1,6),

CAJ KISLE KUMARICE, | CAJ MASLO(7),

CAJ MED,
MLEKO(7)
DOPOLDANSKA JABOLKA BANANA JABOLKA BANANA JABOLKA

MALICA

KOSTNA JUHA KORENCKOVA JUHA(1,3),), | JUHA S JUHA Z ZAKUHO(1), SPINACNA JUHA(7),

ZA SVINJSKI MEDALJON V KROGLICAMI(1,3), | PASTAFIZOL Z OCVRT RIBJI
KOSILO ZAKUHO(1,3,9), GOBOVI OMAKI(7), PECEN MESOM(1), RZENI FILE(1,3,4), MASLEN

RI?QTA vS F’RPV\ZENI KROMPIR, PISCANEC(1), KRUH(1,6), DOMAC KROMPIR V KOSIH Z

PISCANCJIM MESANA SOLATA (paprika, | MLINCI(1,3), PUDING S ZELENJAVO,

MESOM(1), paradiznik, kumare) DUSENO ZELJE PRELIVOM(1,3,7) DOMACE PECIVO

ZELENA SpLATA (skutno)

S KORENCKOM

SADNI FIT STRUCKA(1,3,7), CAJ KRUH S SADNI JOGURT(7), KORUZNI KRUH(1,6),

POPOLDANSKA KROZNIK(grozdje, KLOBASO(’],G), POLNOZRNATI KRUH | SIR(7), CAJ

MALICA kivi, jabolka), CAJ (1,6)

RZENI KRUH(1,6)

> Zivilo iz ekoloZke pridelave
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koti¢ku. Za
otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjse kose...). Za u€ence/otroke, ki imajo dieto
pripravljamo posebej prilagojene obroke.
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@& ALERGENT

Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, rz, je&men, oves, pira in proizvodi
iz njih).

Raki in proizvodi iz njih.

Jajca in proizvodi iz njih.

Ribe in proizvodi iz njih.

Arasidi in proizvodi iz njih.

Soja in proizvodi iz soje.

Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).

Oreski (orehi, lesniki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz
njih).

Listna zelena in izdelki iz nje.

Gorcicno seme in proizvodi iz njega.

Sezamovo seme in proizvodi iz njega.

Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve& kot 10mg/kg ali 10 mg/I
glede na skupni SO2.

Vol¢ ji bob in proizvodi iz njega.

MehkuZci in proizvodi iz njih.
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