5. 10.-9. 10. 2020

VRTEC
“*gou
s JEDILNIK
Sveti TOMAZ
ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA MALICA
PONEDELJEK, zeliS¢na Strucka(1,6,7), €aj [jabolka krompirjeva juha(1), svinjska sadni kroznik (hruske,

5.10. 2020 pecenka(l), ajdova kasa (1), radi¢ s |banane), ovseni kruh(1,6)

U krompirjem

TOREK, polnozrnati kruh(1,6), jabolka juha za zakuho(1,3), boranja z koruzni kruh(1),pasteta(1),

maslo(7), mesom(1), rZeni kruh(1,6), jaboléni  |¢a;

6.10. 2020 marmelada(1), ¢aj zavitek(1,3,7), sok

SREDA, domagi puding(1,3.7) banane ko§tna ]2}33 z rezlan01§.1,3.),1 Tngkﬁz/a strucka(1,6),
7 10. 2020 pecen piscanec(1), mlinci(1,3), jabolko

zelena solata

8CE1'|C;R'2|'§ ZK(,) Erihov6r;)gljié (1.6.7). slive I};gﬁ;)g{az ﬁfi 1 ,2r)r,1 ;ll{lif(ti ’\3/)’ skuta s sadjem(7)

U akav(6,7) pire krompir(7),

mandarina

PETEK, zemljica s Sunko in jabolka juha s kroglicami(1,3), peresniki s  |[domaca rolada(1,3,7), ¢aj

9.10. 2020 sirom(1,6,7), sok tuno(1,3,4), rdeca pesa

*Zivilo iz ekologke pridelave

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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Otrokom je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koticku. Za otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana
na manjse kose...). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.
ALERGENI
1. Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, rZ, je¢men, oves, pira in proizvodi iz njih).
2. Raki in proizvodi iz njih.
3. Jajca in proizvodi iz njih.
4. Ribe in proizvodi iz njih.
5. Arasidi in proizvodi iz njih.
6. Soja in proizvodi iz soje.
7. Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).
8. Oreski (orehi, le$niki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz njih).
9. Listna zelena in izdelki iz nje.
10. Goréiéno seme in proizvodi iz njega.
11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega.
12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10mg/kg ali 10 mg/1 glede na skupni SO-.

13. Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.
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14. Mehkuzci in proizvodi iz njih.



