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*Živilo iz ekološke pridelave
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke
prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.

ZAJTRK DOPOLDANSKA
MALICA

KOSILO POPOLDANSKA
MALICA

PONEDELJEK,
14. 9. 2020

polbeli kruh(1,6), piščančje
prsi, sveži paradižnik, čaj

breskev juha z zakuho(1,3), čufti v paradižnikovi
omaki(1), pire krompir(7), lubenica

domače skutno
pecivo(1,3,7), čaj

TOREK, 15. 9.
2020

mlečni riž(7), čokoladni posip
po izbiri(6)

banana piščančji ragu(1,9), metuljčki(1,3),
zelena solata s čičeriko, sok

polnozrnati kruh(1,6),
krem maslo(7), čaj

SREDA, 16.
9. 2020

beli/rženi kruh(1,6), sir(7),
sveža paprika, čaj

jabolka bučkina juha(1), svinjski zrezek v
omaki(1), zapečena polenta(1,7),
kumarična solata

domači puding(1,7)

ČETRTEK, 17.
9. 2020

rženi/koruzni kruh(1,6),
marmelada, maslo (7), čaj

grozdje golaževa juha(1), čokoladna
rolada(1,3,7), jagodni kompot

Kajzerica(1,6), sveža
zelenjava, čaj

PETEK, 18. 9.
2020

štručka šunka sir(1,3,7), čaj jabolka juha s fritati (1,3), piščančji ražnjiči,
zeljna solata s krompirjem, melona

sadni krožnik (HRUŠKE,
BRESKVE, JABOLKA),
rženi kruh (1,6)
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ALERGENI

1. Žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, pira in proizvodi iz njih).

2. Raki in proizvodi iz njih.

3. Jajca in proizvodi iz njih.

4. Ribe in proizvodi iz njih.

5. Arašidi in proizvodi iz njih.

6. Soja in proizvodi iz soje.

7. Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).

8. Oreški (orehi, lešniki, mandeljni, ameriški orehi, pistaciji in izdelki iz njih).

9. Listna zelena in izdelki iz nje.

10. Gorčično seme in proizvodi iz njega.

11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega.

12. Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2.

13. Volčji bob in proizvodi iz njega.

14. Mehkužci in proizvodi iz njih.
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