JEDILNIK ZA MESEC OKTOBER 2015

) CETRTEK, PETEK,
1. 10.2015 ] 2. 10.2015
TOPLI SENDVIC(1), GOSTI SOK RZENI KRUH(1,6), MARELICNA MARMELADA,
KISLA SMETANA(7), CAJ
ZAJTRK
MLECNI ZDROB(7), POSIP PO IZBIRI(6), RZENI KRUH(1,6), SIRNI NAMAZ Z ZELISCI(7), CAJ
BANANA
MALICA
POROVA JUHA(1), SVINJSKA PECENKA(1), | JUHA Z VLIVANCI (1,3), SPAGETI Z ZELENJAVO IN
COSILO KROMPIRJEVI SVALJKI(1,3), KISLO ZELJE | PARADIZNIKOM(1,6,7),RIBAN SIR(7), KUMARICAMI,

V SOLATI SADJE(hruska)

POPOLDANSKA DOMACE PECIVO(1,3,7)-marmorni kolag, FRANCOSKI ROGLJICEK(1,6,11), KAKAV(7, 6)
MALICA CAJ

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koticku.




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK,
5.10. 2015 6. 10.2015 7. 10. 2015 8. 10. 2015
OREHOV KORUZNI POLNOZRNATI
ROGLJICEK(1,3,6,8) ;'FE'ﬁS(STOB v KRUH(1,6),CICERIKI | KRUH(1,6),KLOBASA
ZAJTRK KAKAV(7,6) . ’ N NAMAZ(7),CAJ , SVEZI
COKOLADNI PARADIZNIK,CAJ
POSIP(6),BANANA ’
OREHOV KORUZNI KRUH(1,6), | ZELENJAVNA
ROGLJICEK(1,3,6,8) gﬁeL(s)ELS'VKERZiH(l)’ CICERIKIN ENOLONGNICA(1),
KAKAV(7,6) PAPRIKA. A NAMAZ(7), CAJ POLBELI
’ KRUH(1,6,11),
MALICA SADJE(HRUSKA)
JUHAS CESNOVA JUHA S JUHA Z RIBANO KREMNA JUHA IZ
FRITATI(1,3),SEGED | KRUHOVIMI KASO(1,3), MLETA KOLERABE(1,7),
KOSILO IN GOLAZ(1), KOCKAMI(1), PECENKA(1,3,7), NARAVNI PURANJI
KROMPIRJEVI PISCANCJI NJOKI(1,3), ZREZEK(1),
ZGANCI, RAZNJICI, DUSEN KITAJSKO ZELJE KRUHOVA
SADJE(LUBENICA) | RIZ, MESANA REZINA(1,3,6,1),
SOLATA MOTOVILEC
POPOLDANSKA | KRUHZ HRUSKOV KOMPOT | NAVADNI SADNO
MALICA NAMAZOM(1,7), CAJ JOGURT(7), PECIVO(1,3,7)
POLNOZRNATI

KRUH(1,6)




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK;
12.10. 2015 13.10. 2015 14.10. 2015 15. 10. 2015
RZENI KRUH(1,6), BOLBELI STRUCKA SUNKA- KRUH S
PISCANCJA KRUH(L6,11) SIR(1,6,7,11), CAJ SEMENI(1,6,11),TOPLJE
HRENOVKA,CA . ek NI SIR,CA
ZAJTRK ) ,CAJ SOKOLADNI SIR,CAJ
NAMAZ(6,7,8),
MLEKO(7)
STRUCKA SUNKA- SOLBEL| MAKARONI Z MLETIM | KRUH S SEMENI(1,6,11),
SIR(1,6,7,11), CAJ KRUM(L6 11 MESOM(1,3), KISLO RIBJI NAMAZ(7), OLIVE,
. (1,6,11), ZELJE CAJ
COKOLADNI
NAMAZ(6,7,8),
MALICA MLEKO(7)
GOBOVA JUHA(1,7) Z MESNE KROGLICE S | BUCKINA JUHA(1), JUHA Z ZAKUHO(1,3),
AJDOVIMI ZGANCI, PARADIZNIKOVO PECEN PISCANEC, FILE OSLICA NA
KOSILO PALACINKE Z OMAKO(1), AJDOVA KASA, RADIC | PARISKI NACIN(1,3,7),
MARMELADO(1,3,7), PIRE KROMPIR(7), S KROMPIRJEM KROMPIRJEVA SOLATA,
KOMPOT SADJE NEKTARINA
KAJZERICA(1,6), DOMACE SADJE ZELENJAVA, POLBELI
MESNO ZELENJAVNI | PECIVO(1,3,7), KRUH(1,6,11)
POPOLDANSKA | NAMAZ, NAPITEK NAPITEK

MALICA




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK;
19. 10. 2015 20.10. 2015 21.10. 2015 22. 10. 2015
POLNOZRNATI CARSK| BOMBETKA(1,6,11), OSJE GNEZDO(1,3,8),
KRUH(1,6), MASLO(7), PRAZENEC(1.3.7 PISCANCJE PRSI, KAKAV(7,6)
ZAJTRK MED, CAJ Py (1.3.7), SVEZA KUMARICA,
POMARANCNI SOK
GOBOVA JUHA S BOLNOZRNAT] POLBELI PICA(1,6,7), SOK
KROMPIRJEM(1,7), KRUH(L 6 KRUH(1,6,11), SIRNI
POLBELI KRUH(1,6,11), PlSCA(NéjE BRS| NAMAZ Z ZELISCI(7),
SADJE SVEZA KUMARICA CAJ
MALICA EAY
POROVA KREMNA JOTA(1), POLBELI KROMPIRJEVA JUHA | ZELENJAVNA JUHA(1),
JUHA(1), TESTENINE Z | KRUH(1,6,11), S SMETANO(1,7), SADNI CMOK(1,3),
KOSILO BOLONJSKO DOMACE RIZOTA Z MESOM IN POSIP S KRUSNIMI
OMAKO(1,3), ZELENA PECIVO(1,3,7) ZELENJAVO, MESANA | DROBTINAMI, MESANI
SOLATA S SOLATA Z LECO, KOMPOT
KORENCKOM, DOMACI JABOLCNI ZABITEK
PUDING(7)
COKOLDANI SADJE SKUTA S SADJEM(7) | KRUH Z
ZEPEK(1,6,8), NAMAZOM(1,6),
POPOLDANSKA | NAPITEK NAPITEK
MALICA

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem

kotiCku.




TOREK, SREDA, CETREK,
27.10. 2015 28.10. 2015 29. 10. 2015

RZENIKRUH(1,6), |\ 507w RZENI KRUH(1,6), MAKOVA
SIR(7), SVEZA . PASTETA, KISLA M Ny

ZAJTRK PAPRIKA, GAJ | ZCANCLBELA 1 iARICA, GA STRUCKA(1,6,11),

’ KAVA(1,6,7), MINI ’ KAKAV(6)
ZEMLJA1,6)

MALICA POCITNICE
KOKOSJA JUHA Z | GOVEJA JUHA Z | CVETACNA PREZGANKA Z
RIBANO ZAKUHO(1,3), JUHA(L,7), PECEN | JAJCKO(1,3),
KASO(1,3), TELECJI ZREZEK, | FILE OSLICA, SLAN | SVINJSKI FILE,

KOSILO PURANJA SKUTNI KROMPIR V KOSIH, | JECMENOVA KASA
PECENKA, CMOKI(1,3), DOMACE Z ZELENJAVO,
VLIVANCI(1,3,7), | ZELENA SOLATA | PECIVO(1,3,7) ZELENA SOLATA
PARADIZNIKOVA
SOLATA
JABOLCNI SADJE SADNI JOGURT(7), | SADJE
KOMPOT, KRUH

POPOLDANSKA | 5 gE| |
MALICA

KRUH(1,6,11)

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem

kotiCku.
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Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost:

LEGENDA:

1. Zita, ki vsebujejo gluten. 9. Listna zelena in proizvodi iz nje.
Raki in proizvodi iz rakov. 10. Gorc€i¢no seme ali proizvodi iz njega.
Jajca in proizvodi iz jajc. 11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.
Ribe in proizvodi iz rib. 12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve& kot

e _ . _ 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO5).
Arasid (kikiriki) in proizvodi iz araSidov.
_ . _ . _ 13. Volcji bob in proizvodi iz njega.
Zrnje soje in proizvodi iz soje.
, . 14. Mehkuzci in proizvodi iz njih
Mleko in mlecCni izdelki (vsebujejo laktozo).
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Oreski.






