TEDEN OTROKA PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
1. 10. 2018 2.10. 2018 3. 10. 2018 4.10. 2018 5. 10. 2018
POLNOZRNATI . . SAMOPOSTREZNI | GRNI KRUH(1), MLECNA
ZAJTRK KRUH(L,6,7,8,11), MLECNI RIZ(7), ZAITRK TUNINA V OLJU(4), | PLETENKA(L,6,7),
POLI KLOBASA, BANANA PraZena jajcka(3), | GAJ KAKAV(6,7)
SVEZI PARADIZNIK, mini hrenovke,
CAJ Strucka(1,6,7),
hladna testeninska
solata(1,3,7)
DOPOLDANSKA | JABOLKA GROZDJE JABOLKA POMARANCE JABOLKA
MALICA
PISCANCJA JUHA (1,3), JESPRENJ S JUHA Z JAJCNO SPINACNA JUHA(7),
OBARA(1), SVINJSKI ZREZEK, | SVEZIM KASICO(1,3), PISCANCJI FILE Z
KOSILO PALACINKE(1,3,7)Z | CEBULNI MESOM(1), MALI | GOVEJI ZELENJAVO(1),
NAMAZOM(6,7,8), KROMPIR, KROF(1,3,7), SOK | STROGANOV(1,9), RIZ,
KOMPOT SOLATA IZ VODNI SOLATA 1Z
SOLATNEGA VLIVANCI(1,3,7), SOLATNEGA
BIFEJA SOLATA 1Z BIFEJA
SOLATNEGA BIFEJA
MASLENI KRUH S DOMACI SADNI KROZNIK(kivi, | KORUZNA
POPOLDANSKA | ROGLJICEK(1,6,7), PASTETO(1,6,7), PUDING(7) melona, jabolka) ZEMLJICA(1,6), SIRNI
MALICA CAJ NAPITEK NAMAZ

100 % SADNI SOK




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
8. 10. 2018 9. 10. 2018 10. 10. 2018 11.10. 2018 12.10. 2018
CARSKI POLBELI . GRAHAM
ZAJTRK MARMELADNI PRAZENEC(1,3,7), | KRUH(L,6), DOMACI KRUH(L,6), NAMAZ
ROGLJIC(1,6,7), SOK, MESANI PASTETA, PUDING(1.3,7) S PAPRIKO (1,3,7),
KAKAV(6,7), KOMPOT KISLA 10 CAJ
KUMARICA(10),
SLIVE SA
DOPOLDANSKA | SLIVE BANANA BANANA JABOLKA
MALICA JABOLKA
GRAHOVA JUHA(1), | JUHAZ JUHA S POROVA JUHA(1,9), | KOSTNA JUHA,
SVINJSKA REZANCI(1,3), KROGLICAMI (1,3), | PECEN CUFTIV
KOSILO PECENKA(1), PERESNIKI S GOVEJI PISCANEC(1), PARADIZNIKOVI
JECMENOVA KASA | TUNO(1,3,4), GOLAZ(1,9), MLINCI(1,3), OMAKI(1,3),
Z ZELENJAVO(1), SOLATA 1Z POLENTA, DUSENO SLADKO PIRE KROMPIR(7),
SOLATAIZ SOLATNEGA DOMACE ZELJE SADJE(
SOLATNEGA BIFEJA | BIFEJA, SOK PECIVO(1,3,7)- NEKTARINA)
flancat
SEZONSKO DOMACA SADNI KROZNIK | RZENI KRUH(1) Z SADNI JOGURT(7),
POPOLDANSKA | SADJE(hruske, ROLADA(1,3,7), (GROZDJE, MESNO- RZENI KRUH (1)
MALICA jabolka), OVSENI NAPITEK MANDARINE, ZELENJAVNIM
KRUH (1) JABOLKA) NAMAZOM(7), CAJ




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
15. 10. 2018 16. 10. 2018 17.10. 2018 18. 10. 2018 19. 10. 201
POLBELI KRUH(1,6), | ZELISCNA AJDOV KRUH(1), RZENI KRUH(1,6) S | *EKO PIRIN
ZAJTRK HRENOVKA, STRUCKA(1,6,11), | COKOLADNI SIROM(7), ZDROB(1,7),
CAJ CAJ NAMAZ(1,6,7), SVEZI PARADIZNIK | POSIP PO IZBIRI(6)
MLEKO(7) CAJ
DOPOLDANSKA | JABOLKA JABOLKA SLIVE JABOLKA BANANA
MALICA
BORANJA S KOKOSJA JUHA Z | CVETACNA KORENCKOVA KOSTNA JUHA Z
SVINJSKIM ZDROBOVIMI JUHA(7,9), JUHA(1,3,9), ZAKUHO(1,3),
KOSILO MESOM(1), CMOKI(1,3), OCVRT RIBJI SESEKLJANA PISCANCJI
KOS RZENEGA PURANJI FILE Z FILE(1,3), PECENKA(3), PAPRIKA(1,9),
KRUHA(1), JESENSKO KROMPIRJEVA PIRE KROMPIR(7), TESTENINE(1,3),
COKOLADNI ZELENJAVO(1), SOLATA, GRAHOVA OMAKA, | SOLATAIZ
NAVIHANCEK(1,3,6, | KUS KUS(1), SADJE (BRESKEV) | SOLATAIZ SOLATNEGA BIFEJA
7), 100% JABOLCNI | SOLATA IZ SOLATNEGA BIFEJA
SOK SOLATNEGA
BIFEJA
SADNI JABOLCNI MINI RZENA BELI KRUH(1,6) Z SADJE(NEKTARINE,
POPOLDANSKA | KROZNIK(slive, kaki, | ZAVITEK, ZEMLJICA(1,8), NAMAZOM, NAPITEK | BANANE, JABOLKA)
MALICA jabolka) NAPITEK NAPITEK




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
22.10. 2018 23.10. 2018 24.10. 2018 25.10. 2018 26.10. 2018
PRAZENA JAJCKAS | . SADNI JOGURT(7), | RZENI KRUH(1), SADNO ZITNI
ZAJTRK SUNKO(3), CRNIKRUH(1), KORUZNA ZELISENINAMAZ, | KOSMICI(1,6),
POLBELI KRUH(1,6), mggwm’ ZEMLJA(1,6) GAJ MLEKO(7), BANANA
CAJ MLEKO(7)
DOPOLDANSKA | JABOLKA GROZDJE MELONA JABOLKA BANANA
MALICA
GOVEJA JUHA Z POROVA JUHA(7), | KOKOSJA ZELENJAVNA JUHA(1,3),
REZANCI(1,3), MESNO JUHA(1,3), ENOLONCNICA(1), MLECNA REPA(7),
KOSILO SPINACA(7), ZELENJAVNA PURANJA CMOKIZ PECENICA,
GOVEDINA, LAZANJA(7,9), PECENKA(1), BOROVNICEVIM MATEVZ,
PIRE KROMPIR(7), | SOLATAIZ RIZI BIZI, NADEVOM(1,3), DOMACI PUDING(7)
SADNO SOLATNEGA SOLATA IZ JABOLCNI KOMPOT
PECIVO(1,3,7) BIFEJA, SOLATNEGA
SADJE(mandarine) | BIFEJA
RZENI KRUH(1), PREPECENEC(1,3), | DOMACE SADNI POLBELI KRUH(1,6),
POPOLDANSKA | SIR(?), CAJ PECIVO(1,3,7) KROZNIK(grozdje, COKOLADNI
MALICA CAJ (jaboléna pita), banana, kivi) NAMAZ(6,7,8),
NAPITEK NAPITEK

*Zivilo iz ekologke pridelave
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. U¢encem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem koti¢ku.
Za otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjse kose...).

Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.




LEGENDA
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo alergijo ali preoblutljivost:

Zita, ki vsebujejo gluten.

Raki in proizvodi iz rakov.

Jajca in proizvodi iz jajc.

Ribe in proizvodi iz rib.

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.
Zrnje soje in proizvodi iz soje.

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo).
Oreski.

. Listna zelena in proizvodi iz nje.

10 Gorcicno seme ali proizvodi iz njega.

11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve& kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2).
13. Vol ji bob in proizvodi iz njega.

14. Mehkuzci.
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