
 

 
PONEDELJEK, 

26. 9. 2016 

 
TOREK,  

27. 9. 2016 

 
SREDA,  
28. 9. 2016 

 
ČETRTEK,  

29. 9. 2016 

 
PETEK, 
30. 9. 2016 

 
ZAJTRK 

POLBELI KRUH(1,6), 
UMEŠANO 
JAJCE(3),  
ČAJ 

POLNOZRNATI 
KRUH(1,6,7), 
MASLO(7), MED, 
MLEKO(7) 

ČRNI KRUH(1), 
ČOKOLADNI 
NAMAZ(6,7,8), ČAJ 

MLEČNI ZDROB S 
ČOKOLDNIM 
POSIPOM(1,7,8) 

POLBELI KRUH(1,6), 
HRENOVKA, ČAJ 

DOPOLDANSKA 
MALICA 

SADJE(JABOLKA) 
SADJE(NEKTARIN
E) 

SADJE(JABOLKA) SADJE(MELONA) SADJE(HRUŠKE) 

 
 

KOSILO 
 
 

GOBOVA JUHA(1,7), 
PLESKAVICA, 
KROMPIRJEVA 
SOLATA,  
SADJE (grozdje) 

ŠTAJERSKA KISLA 
JUHA S 
KROMPIRJEM(1,7), 
KVASENICA(1,3,7), 
POLBELI 
KRUH(1,6),  

KORENČKOVA 
JUHA(1), MESO V 
VRTNARSKI 
OMAKI(1), 
KROMPIRJEVI 
SVALJKI(1,3), 
ZELENA SOLATA  
 

KOSTNA JUHA Z 
ZAKUHO(1,3),  
PARIŠKI PURANJI 
ZREZEK(1,3), 
RIŽ,  
PARADIŽNIKOVA 
SOLATA  

PREŽGANKA Z 
JAJČKO(1,3), 
ŠPAGETI 
NAPOLITANA(1,3), 
ZELENA SOLATA S 
KVINOJO 
 

 
POPOLDANSKA 

MALICA 

ČRNI KRUH(1), 
KORENČKOV 
NAMAZ(3,7), 
NAPITEK 

ČRNA 
ŽEMLJA(1,6), 
SIR(7), ČAJ 

SADNI KROŽNIK   
(slive, avokado, 
jabolka) 

DOMAČE SADNO  
PECIVO(1,3,7), 
NAPITEK 

SADNI 
KROŽNIK(ananas, 
banane, jabolka) 

 Živilo iz ekološke pridelave                                                                                                                                                                                                                                              

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku.                         

Za otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose, naribana jabolka …). 



 

LEGENDA: 

Snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost: 

 

1.  Žita, ki vsebujejo gluten.  

2.  Raki in proizvodi iz rakov.  

3.  Jajca in proizvodi iz jajc.  

4.  Ribe in proizvodi iz rib.  

5.  Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov.  

6.  Zrnje soje in proizvodi iz soje.  

7.  Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo).  

8.  Oreški.  

9.  Listna zelena in proizvodi iz nje.  

10.  Gorčično seme ali proizvodi iz njega.  

11.  Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.   

12.  Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 

10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2).  

13.  Volčji bob in proizvodi iz njega.  

14.  Mehkužci in proizvodi iz njih. 



 


